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Bergsyra. (Rumex acetocella) 
Bergsyra, som andra syror, trivs på öppna ängar 

 och hedar. Den bildar grupper av plantor. 
Växten är skildkönad, dvs vissa plantor är honkönade, 
andra hankönade. 
Bladen smakar syrligt. Man ska inte äta många blad 
eftersom de innehåller oxalsyra som är giftigt i större 
mängder. 
 
Andra vanliga syror är rödsyra och ängssyra. 

 
 
Mindre guldvinge. (Lycaena hlaeas) 
Flygtid: maj - oktober 
Blåvingar och guldvingar ingår i gruppen juvelvingar. 

Mindre guldvinge är en kvick liten fjäril som trivs 
på öppna stigar, hedar och gläntor. Den är 
lokaltrogen utmed en stig t ex. 

Den fullbildade fjärilen suger nektar från t ex 
backtimjan och andra låga växter. 
Den sitter ofta stilla på en blomma och med 
vingarna utbredda mot solen. Den är orädd och 
man kan komma ganska nära den. 

Hanarna patrullerar ett revir från en utsiktspunkt i väntan på parningsvilliga 
honor. 
Äggen läggs utspridda ett och ett eller parvis på bladen av bergsyra eller ängssyra. 
Fjärilen kan bilda flera generationer under en säsong. 
Övervintring sker som halvvuxen larv, som växer till sig på våren och bildar puppa under 
mossa och lav. Fullbildade fjärilar syns i maj. 

 
En egendomlighet hos guldvingar är att de samlas och övernattar tillsammans i grupp på 
ett öppet fält. De sitter på var sitt grässtrå med huvudena nedåt. Detta kan minska risken för 
att bli tagna av spindlar. 
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Gräs. 
Olika arter av gräs är värdväxter för gruppen gräsfjärilar. 

Tuvtåtel. (Deschampsia caespitosa) 

Tuvtåtel är ett mycket vanligt storväxt flerårigt gräs som trivs 
i olika miljöer. Som namnet anger så växer det i stora täta 
tuvor med stora yviga vippor. 

 
Bladen känns sträva, nästan vassa, på tungan och gillas inte 
av betesdjur. 
Tuvtåtel är värdväxt för kvickgräsfjärilen. 

 

 
Kvickgräsfjäril. (Pararge aegeria) Flygtid: 
maj - juni och juli - augusti  
 
Kvickgräsfjärilen trivs i skuggig skog med små soliga 
gläntor. 

Äggen läggs ett oc h ett 

Äggen läggs ett och ett på tuvtåtelns blad. Andra 
värdväxter är gräsen lundskafting, hundäxing, bergslok, 
storven, bergrör, piprör och lundslok. 
I södra Sverige bildas två generationer under en säsong. 

 

Sandgräsfjäril. 
ipparchia semele) Flygtid: juli - september 

Som namnet anger så trivs 
sandgräsfjärilen på sand, klippor 
eller småsten. Den finns på öar och 
kuster i Syd-och Mellansverige, men 
även i Vänern. 
Värdväxt är bl a fårsvingel och sandrör. Den är brun med 
ögonfläckar på ovansidan av vingarna. 
När den vilar fäller den samman vingarna och lutar 
vingarna så att så lite skugga som 

möjligt bildas av solskenet så att kroppen kan värmas. Den är ganska svår att upptäcka. 
Skyddsteckningen smälter samman med underlagets färger. 
 

 


